< N

) |

J
/ LAR A VICENTINA D
‘ www.asilovicentinolages.com. bt

1 7 e-mail: asilovicentino@gmail.com
vicentino e rter

CONFERENCIA VICENTINA DE LAGES

PLANO DE TRABALHO EDITAL 002/2023

1) IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO SOCIAL
Nome da Organizacdo: Conferéncia Vicentina de Lages
Data de constituigdo: 17/07/1917
CNPJ: 84.956.416/0001-78 Data de inscri¢do no CNPJ: 05/11/1970
Rua José do Patrocinio - 50
Cidade/UF: Lages Bairro: Brusque CEP: 88.503-017
Telefone: 49-3222-3323 Fax: sitefe-mail: asilovicentino@gmail.com -
www.asilovicentinolages.com.br
Horério de funcionamento: 24 horas
Dias da semana: 07 dias

Presidente ou representante legal da Organizacdo da Sociedade Civil: Ivorlei Menegazzo Dutra

Cargo: Presidente Profissdo: Empresario
CPF: 459.647.509-15 Data de nascimento:25/03/1964
RG: 1.431.214-0 Orgao expedidor: SESP/SC

Vigéncia do mandato atual: de 30/07/2022 até 30/07/2024

Nome da diretoria: George De Bona

Cargo: Tesoureiro Profissdo: Empresario

CPF: 642.916.939-15 RG: 2.182.675 Orgido expedidor: SSP/SC.
Nome da Diretoria: Claudio Luis Letti

Cargo: Conselho Fiscal Profissdo: Administrador

CPF: 476.930.969-4S RG: 635.502 Orgéo expedidor: SESP/SC.
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2) NOME DO PROIJETO
LONGEVIDADE EM AMBIENTE SEGURO

3) VALOR DA PROPOSTA
VALOR: RS 99.934,77

4) PUBLICO ALVO

83(0Oitenta e trés) idosos, com idade entre 60 a 110 anos, sendo 52(cinquenta e duas) mulheres e
31(trinta e um) homens, do municipio de Lages/SC.

5) NUMERO DE PARTICIPANTES
Participardo 83(oitenta e trés) idosos, com idade entre 60 a 110 anos.
Grau de Dependéncia I: sendo 28 mulheres e 15 homens;
Grau de Dependéncia Il: sendo 22 mulheres e 15 homens;
Grau de dependéncia Ili: sendo 2 mulheres e 1 homem;
Colaboradores: 39

6) IDENTIFICACAO DO TERRITORIO PARA EXECUCAQ DO SERVICO
Municipio de Lages/SC na Conferéncia Vicentina de Lages
7)CONDICOES E FORMA DE ACESSO DO PUBLICO ALVO
Condicdes de Acesso:

Idosos com idades igual ou superior a 60(sessenta) anos, de ambos os sexos, independentes efou com
diferentes graus de dependéncia, com ou sem deficiéncia e em situagdo de isco ou vulnerabilidade
pessoal e/ou social pelos mais variados motivos, inclusive pessoas em situagéo de rua e desabrigados,
por abandono, situac&es de violacdo, desamparo, auséncia de moradia, falta de autonomia, com lagos
rompidos ou enfraquecidos, de forma a garantir a sua protegdo integral.

Formas de Acesso:

Idosos institucionalizados na Conferéncia Vicentina de Lages, com idade igual ou superior a sessenta
anos de ambos os sexos, independentes e/ou com diferentes graus de dependéncia, através de andlise
do Estudo Social, por demanda espontanea ou familiares ou por encaminhamento através da Secretdria
de Assisténcia Social do Municipio de Lages. @
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8) EIXO E DIRETRIZ
Eixo 5:

Apoio as Instituicdes de Longa Permanéncia — ILPI's, parceiras e/ou demais organizagbes sem fins
lucrativos do Municipios de Lages.

Diretriz:

c) Reforma e adequacdo de espaco fisico nas organizacdes, com sede propria, contendo plano de
intervencdo, contemplando a humanizagdo dos espacos considerando o olhar das pessoas idosos residentes,
a realizagdo de reformas necessérias prioritarias para adequagdo a NBR9050, as exigéncias da Vigilancia
Sanitaria e do corpo de Bombeiros e de outros érgdos de controle de fiscalizagdo.

9) DESCRICAO DA REALIDADE (Diagndstico)

Com o crescimento da populagdo de idosos, cresce a necessidade de se criarem espacos para que
eles possam viver com qualidade de vida, maior autonomia e liberdade. Este grupo, embora se mantenha
saudével em idade avancada, apresenta caracteristicas de maior fragilidade.

As Instituicdes de Longa Permanéncia para ldosos (ILPI) sdo instituicdes de carater residencial, e foram
criadas com a finalidade de servir de domicilio coletivo para pessoas com idade igual ou superior a 60 anos,
com ou sem suporte familiar, em condi¢do de dignidade e cidadania.

Para entender o morar do idoso em uma ILPI, buscamos primeiramente entender questdes relacionadas a
velhice em suas formas mais diversas, como por exemplo, o significado de ser velho em nossa sociedade,
ligado a uma construgdo sociocultural, o corpo como revelador da velhice, e a meméria como sustentadora
da identidade.

Segundo pesquisas feitas pelo IBGE, a expectativa de vida vem aumentando. A populagdo tende a
envelhecer cada vez mais e esse é um fendmeno mundial, que tem crescido, de uma forma geral e mais
acentuada, nos paises em desenvolvimento, embora seus indices sejam ainda inferiores aos dos paises
desenvolvidos (Censo 2010).

De acordo com o Censo Demografico 2022 (Segunda Apuragdo), a populagdo de pessoas idosas residente
no Brasil era de 32.113.490 pessoas, representando um acréscimo de 56,0% em relagdo aquela recenseada
em 2010. Dessa populacdo total, 17.887.737 (55,7%) eram mulheres e 14.225.753 (44,3%) eram homens.

Em 1950 eram cerca de 204 milhdes de idosos no mundo e, em 1998, quase cinco décadas depois, 579
milhdes de pessoas, um crescimento de quase 08 milhdes de pessoas por ano. E as projegdes indicam que,
em 2050, essa populacdo idosa sera de 1.900 milhdes de pessoas. :’;, E‘)
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A longevidade vem sendo acompanhada pelo declinio das fungdes fisicas aumento das  prevaléncia das
doencas crénicas que podem causar dependéncia, perda da auto estima, limitagdes socioeconémicas e
ambientais a até mesmo a institucionalizacdo, que sdo fatores relacionados a capacidade funcional do idoso.
A capacidade funcional pode ser definida como habilidade do individuo em realizar as tarefas da vida cotidiana
independente de outras pessoas, sendo caracterizada pela eficiéncia em corresponder as demandas fisicas das
atividades da vida diaria. A capacidade funcional é dependente da preservagdo de habilidades motoras e
cognitivas (CAMARA et al., 2008; SPIRDUSO, 2005).

O prolongamento da vida ou a longevidade se deu como fruto do crescimento vegetativo, com o avanco
tecnoldgico e o aumento gradual da esperanca média da existéncia humana, gerando, assim, melhor
qualidade de vida e de conhecimento para a populacio idosa.

Somado aos assuntos supracitados, surgiu a partir de dezembro de 2019, um novo fato: a pandemia
causada pelo novo virus COVID-19, que desafiou o0 mundo a uma grande mudanca de comportamento.
Passou a fazer parte do nosso dia a dia o distanciamento social, que além de trazer protecdo, em alguns
casos gerou sentimentos de isolamentos, solidao e abandono.

Toda a populagdo sentiu a sobrecarga de ter que cumprir com os protocolos exigidos pelo Ministério da
Saude e a demora na chegada da vacina que ocorreu em fevereiro de 2021, isso acarretou em sentimentos
de inseguranga, medo de adquirir a doenca e de contaminar entes queridos.

Todas essas situagGes impactaram diretamente ou indiretamente na satde fisica e emocional dos idosos
que estdo sendo institucionalizados e dos profissionais de salide que atuam na ILP.

Valorizar a pessoa idosa estd além de compreender seus problemas e limitagdes, mas refere-se a um
reconhecimento permanente da importancia da sua participacdo ativa.

Em Lages através de dados do setor de Notificagdes e Encaminhamentos Socioassistenciais da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social, referente as pessoas idosas, nos anos de 2018 a 2023, ocorreu um volume
total de 1.111 notificagdes da comunidade,136 encaminhamentos do Ministério Publico e 137 do Poder
Judicidrio. As violacBes de direitos que afetam as pessoas idosas, sendo: negligéncias, violéncia psicoldgica,
violéncia fisica, violéncia patrimonial, abandono, negligéncia contra PCD, trajetdria de rua e violéncia moral,
o que acarreta sua desprotecdo e situacOes de vulnerabilidade social. A pandemia agravou o fendmeno da
violéncia, ocasionando um crescente aumento no nimero de casos e dentincias de violéncia contra a pessoa
idosa. Tal fato esta ligado a uma série de condi¢Bes que envolvem aspectos macroestruturais, contextuais,
além dos relacionados a satde fisica, emocional e cognitiva das pessoas idosas. E preciso chamar a atengdo
para a discriminagdo contra a pessoa idosa.

Embora ainda ndo tenhamos acesso ao numero de idosos de Lages, levantado pelo tltimo censo, realizado
a partir de 2022. Segundo a estimativa do IBGE de 2020, Lages possui uma populagdo idosa em torno de
18.000 idosos. O relatdrio da Vigildncia Socioassistencial aponta um total de 11.269 idosos cadastrados nos
equipamentos da Secretaria Municipal de Assisténcia Social. Este niimero é bastante alto, se considerarmos
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a estimativa do IBGE. Desta forma é preciso pensar estratégias de chegar até estes idosos vitimas de
violéncia, que estdo invisibilizados.

Proporcionar atividades e atendimentos em grupos e ou individual para podermos dar voz aos sentimentos,
pensamentos e sensagdes que os idosos e profissionais tenham. Entender como cada um se sentia antes
da institucionalizacdo e o que j& conseguiu avancar no aceite de sua nova condicdo de vida.

Poder resgatar os sentimentos de pertencimento, superagdo, aceitacdo, dignidade, vida digna e perceber
que o ser humano estd conectado uns com os outros, mesmo nio sendo familiares. Talvez isso lhe traga a
seguranca necessaria capaz de previna casos de ansiedade, depressdo, transtorno de estresse.

Sendo assim, a Conferéncia Vicentina de Lages que abriga 83 idosos sendo 52 mulheres e 31 homens é uma
Instituicdo de Longa Permanéncia que abriga idosos com 60(sessenta) anos ou mais, precisa oferecer um

ambiente seguro, lhe proporcionando bem estar com estrutura adequada e de acordo com as normas
estabelecidas pelas leis vigentes.

10) OBJETO DA PROPOSTA:

Implementar e garantir a seguranca dos Idosos residentes, dos funciondrios, familiares e visitantes da
Instituicdo, através do PPCl — Plano de Prevencdo contra incéndios.

11) OBJETIVO GERAL

Garantir a seguranga dos Idosos residentes, dos funciondrios, familiares e visitantes da Instituicdo,

11.1) OBJETIVOS ESPECIFIOS

I. Proporcionar seguranca a todas as pessoas que circulam na Instituicdo;
ll. Proteger os bens materiais, como a edificagdo e mobilidrio,
lll. Melhorar a visualiza¢do dos acontecimentos na Instituicdo.

IV. Propiciar sinalizagdo adequada para saida de emergéncia;
12) JUSTIFICATIVA

Instituicdo com prédio construido em um terreno com 8.000,00 m? doado pelo Municipio de Lages
por autorizacdo do Decreto Lei n2. 11 de 19.07.40, em 26 de setembro de 1940, quando era Prefeito
o Sr. Indalécio Arruda e Interventor Federal o ilustre lageano Nereu Ramos.
Construido em alvenaria, com area total de 2.314,11 m?, compde-se de trés blocos, o primeiro
concluido em 1942; o segundo e o terceiro foram concluidos em 1948.
Todas estas dependéncias foram adaptadas e/ou reformadas de forma a atender a Resolucdo da
Diretoria Colegiada da ANVISA— RDC/ANVISA no. 502 de 26 de Maio de 2021. @

(4
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As instalagdes sdo divididas em Alas, 01, 02 alas femininas e a ala masculina, sendo separados por sexo. Sendo
duas femininas totalizando cinquenta e duas mulheres e uma masculina com trinta e um homens. Cada ala
conta com um refeitdrio e uma sala de recreagao comum, com TV, sofas, mesa e cadeiras, que acomoda os
idosos, de acordo com a Resolucdo da Diretoria Colegiada — RDC/ANVISA n. 502 de 26 de setembro de 2021.
Cada quarto acomoda duas camas e armdrio para guardar pertences pessoais. Sendo que cada quarto pode
ser arrumado com objetos pessoais, caso seja vontade do idoso, como: fotos, enfeites, travesseiros, cobertas
entre outros. Todos os quartos contam com luz de vigilia e campainha de alarme como preconiza a Resolucdo
da Diretoria Colegiada — RDC/ANVISA n. 502 de 26 de Maio de 2021. Para cada dois quartos, ou quatro idosos,
existe um banheiro com vaso sanitdrio, com barras na lateral, um lavatorio, um chuveiro, sem desnivel ou
degrau para agua, como solicita a Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC/ANVISA n. 502 de 26 de Maio de
2021. Totalizando 39 quartos. Para atender os idosos, o Lar conta com uma lavanderia e uUma rouparia coletiva,
uma cozinha industrial, uma sala de enfermagem, trés farmdcias, 01 sala de psicologia, 01 de administrac3o,
01 consultoério médico, 01 sala de fisioterapia e atividade motricional, 01 de servico social, recepcdo, sala de
visitas, horta, soldrios, e dois veiculo para deslocar os idosos e funcionarios quando necessario. Existindo ainda
dentro da instituicdo um refeitério e banheiros para funcionarios, 01 sala para trabalhos em grupo, dois salges

para festas e confraternizacdes, 03 salas de televis3o.

No que diz respeito as rotinas, os idosos acordam pela manh3, fazem a higiene pessoal, alguns precisam de
auxilio e outros somente acompanhamento, o banho é dado 2 vezes por semana, salvo, em casos necessarios
os dias e o nlimero de vezes, sdo substituidos, de acordo com a demanda de cada idoso. As 06:00h os idosos
acordam, as 08:00h é servido o café da manhd, as 09:30h é servido o lanche(sucos, mingaus, frutas e caldo de
feijdo/carne), as 11:00h é servido o almocgo, as 14:00h o lanche da tarde, as 15h 30min frutas, as 17:00h o

jantar e as 20:00h lanche da noite, sempre uma refeicdo leve, como frutas/chés/bolachas, vitaminas.

Perfil dos Idoso acolhidos na Instituicdo:
1. Quantidades de idosos acolhidos com relagdo ao tempo de acolhimento:
® com até trés anos de acolhimento: 56 idosos;
® com até cinco anos de acolhimento: 2

® com mais de cinco anos de acolhimento: 25 @

2. Quantidade de Idosos por grau de dependéncia:
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e Grau de Dependéncia I: 43
e Grau de Dependéncia Il: 37
e Grau de Dependéncia lll: 3
3. Idosos que possuem Contato/ Vinculo com Familiares: 47
4. ldosos que ndo possuem Contato/Vinculo com familiares: 36
5. Quantidade de idosos municipes: 83
6. Quantidades de Idoso com deficiéncia fisica: 31
7. Quantidade de idosos com deficiéncia intelectual: 32
8. Quantidade de idosos com doenca mental 20
9. Quantidade de idosos beneficidrios do Beneficio de Prestacio Continuada —BPC: 15
10. Quantidade de Idosos que recebem Aposentadoria: 44
11. Quantidade de Idoso que recebem Pens3o: 24
12. Quantidade de Idosos Curatelados pela ILP: 6

Com a implementacdo do Projeto vamos proporcionar ao idosos maior seguranca e estar adequado as
normas do Bombeiro e Vigilancia Sanitaria.

13) METODOLOGIA

O PPCI - Plano de Prevengdo contra incéndio, serd implementado por Profissional especializado, se

adequando a todos os requisitos previstos nas Normas dos Bombeiros e Vigildncia Sanitéria.

14) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:
14.1)ATIVIDADE 1

Nome da atividade: IMPLEMENTACAQ DO PPCI - VITAIS, PLACAS DE SAIDA, LUMINARIAS DE EMERGENCIA,
EXTINTORES.

Profissionais envolvidos: Empresa Especializada, colaboradores da Instituicdo.
Periodo de realizacdo: 40 dias
Horario: 6horas dia

Resultados esperados:

a) Qualitativo: Garantir e assegurar os direitos dos idosos a ter espaco identificados e iluminados
para se situarem dentro do Lar onde residem.

b) Quantitativo: Aumentando a quantidade de extintores e placas indicativas nos traz maior seguranga e
bem estar.
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14.2) ATIVIDADE 2

Nome da atividade: INSTALACAO DE SITEMA DE CAMPAINHA HOSPITALAR NAS CABECEIRAS DAS CAMAS
PARA CHAMADA NAS ENFERMARIAS

Profissionais envolvidos: Empresa Especializada, colaboradores da Instituigdo

Periodo de realizacdo: 90 dias
Horario: 6horas dia

Resultados esperados:

a)Qualitativo: Proporcionar comodidade para os idosos chamarem os cuidadores se caso necessitarem de
ajuda.

b)Quantitativo: Otimizar o tempo do cuidador, pois sabera que estara precisando da sua ajuda.

14.3) ATIVIDADE 3

Nome da atividade: INSTALACAO DE CFTV FULL HD COM 14 PONTOS DE CAMERAS, SENDO COM
TECNOLOGIA CABEADA E IP, ALTA RESOLUCAO DE IMAGEM COM CAMERAS ACIMA DE 2MP, SISTEMA

COM ACESSO REMOTO E BACKUP DAS IMAGENS, NOBREACK PARA SITUACAO DE FALTA DE ENERGIA
E SURTOS NA REDE.

Profissionais envolvidos: Empresa Especializada, colaboradores da Instituigdo
Periodo de realizagdo: 120 dias
Horario: 4horas dia

Resultados esperados:

a)Qualitativo: Monitorar em tempo real

e resgatar imagem da movimentacdo e fluxo do trabalho
desenvolvido na Instituigdo.

14.4) ATIVIDADE 4

Nome da atividade: INSTALACAO DE CENTRAL DE ALARME CONTRA INCENDIO COM CAPACIDADE PARA
ATE 125 PONTOS. INSTALACAO DE SIINALIZADORES AUDIO VISUAIS

Profissionais envolvidos: Empresa Especializada, Gestdo da Instituicdo

Periodo de realizacdo: 120 dias @
Horario: 6 horas
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Resultados esperados:

a)Qualitativo: Garantia de seguranca e prevencdo de incéndio aos idosos e colaboradores.
b)Quantitativo: Minimizar as perdas em caso de um incéndio.

14.5) META:

Oportunizar aos 83 Idosos residentes, uma moradia segura, humanizada, de fécil comunicacgio visual e
que segue as normas de seguranca prevista pelo Corpo de Bombeiros e Vigiléncia Sanitaria.

14.6) CRONOGRAMA/RESUMO DE ATIVIDADES

Atividades Dias da Horario Meses
Semana 3 4
IMPLEMENTACAO DO PPCI— _
VITAIS, PLACAS DE SAIDA, D s
LUMINARIAS DE EMERGENCIA, | de Segunda | D 14-00 %
EXTINTORES. a Sexta 16:00h | X X
INSTALACAO DE SITEMA DE
Das 8:00 as
CAMPAINHA HOSPITALAR NAS 12-00h
CABECEIRAS DAS CAMAS PARA | de Segunda | g 14:00 as
CHAMADA NAS ENFERMARIAS a Sexta 16:00h X
INSTALACAO DE CFTV FULL HD
COM 14 PONTOS DE
CAMERAS, SENDO COM
TECNOLOGIA CABEADA E IP,
ALTA RESOLUCAO DE
IMAGEM COM CAMERAS
ACIMA DE 2MP, SISTEMA
COM ACESSO REMOTO E
BACKUP DAS IMAGENS,
NOBREACK PARA SITUACAO
DE FALTA DE ENERGIA E Das 8:00 as
SURTOS NA REDE. 12:00h
de Segunda | pas 14-00 ag
a Sexta 16:00h
INSTALACAO DE CENTRAL DE
ALARME CONTRA
INCENDIO com
CAPACIDADE PARA ATE
125 PONTOS. INSTALACAO
P Das 8:00 as
DE SIINALIZADORES AUDIO 12:00h
VISUAIS de Segunda | Dgs 14:00 as
a Sexta 16:00h
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15) IDENTIFICACAO DAS INSTALACOES FiSICAS PARA EXECUCAO DO PROJETO

A Organizacdo da Sociedade Civil possui neste momento espaco para a execucao do Projeto?

( x ) Sim ( ) Nio

Se a resposta for Sim, descreve:

O Lar Vicentino possui uma area de 8.000m2, estrutura de alvenaria, com area construida de 2.700m2 e é

composta por trés blocos. O Primeiro construido em 1917, o segundo em 1942 e o terceiro em 1948.

Endereco:
( )Llocado ( x ) Proprio
Condicdes de Acessibilidade:

(x )Sim ( ) Parcialmente

( ) Cedido

() Ndo Possui

servico Social e psicologia

Descricio e quantificacdo dos Equipamentos/ Méveis disponiveis | Materiais de Consumo Disponivel
ambientes disponiveis

39 quartos 08 freezer, 04 geladeiras, 03 frigobar | Alimentos

24 banheiros, 02 salas de | 83 camas, 39 roupeiros Medicamentos

fisioterapia

05 refeitérios, 01 consultério 04 fogdo industrial, 03 formo Material de Expedientes

02 cozinhas, 02 despensas 03 maquinas de lavar roupas Roupas

02 saldes, 04 farmacias, 01 sala | 02 secadoras de roupas, 10 Tvs Calgados

administracdo

03 solarios, 01 recepgio, 01 sala de

Utensilios de cozinha e refeitérios

Material de Limpeza

01 camara fria, 01 deposito

02 impressoras, 06 not bock

Roupas de cama, Mesa e Banho

01 garagem, 01 lavanderia

Equipamentos de enfermagem

Livros, bolas,

01 capela, 01 sala de visitas

01 Kombi, 01 Montana

Equipamentos de fisioterapia

CD
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16) QUADRO DE RECURSOS HMANOS DO PROJETO:

NOME CARGO ESCOLARIDADE | CARGA REGIME DE ATR!BICGES
HORARIA | CONTRATACAO
SEMANAL

Ana Paula Salete Cuidadora 2 Grau 44 CLT Cuidados gerais

com os idosos

Angelita das Gracas | Cuidadora 1 Grau 44 CLT Cuidados gerais
Nunes com os idosos
Ana Yasmin Boeira Cuidadora 2 Grau 44 CLT Cuidados gerais

com os idosos

Adriane Dos Santos | Cuidadora ZGrau 44 CLT Cuidados gerais
com os idosos

Adriele Chaves Cuidadora Z Grau a4 CLT Cuidados gerais
Aguiar com os idosos
Adriele Nunes Silva Cuidadora 2 Grau 44 CLT Cuidados gerais

com os idosos

Ana Beatriz Silva Jovem Z Grau 20 CLT Servicos
Aprendiz Administrativos
Amanda Waltrick Jovem ZGrau 20 CLT Servicos
Aprendiz Administrativos
Ana Laura Zamboni Psicéloga 3 Grau 12 Contrato Prestagdo | Atendimentos
Servico aos ldosos e
familiares
Alessandro Médico 3 Grau 08 Contrato Prestacio | Atendimentos
Amarante Servico médicos em geral
Cristina Silva Barros | Cuidadora 2 Grau 44 CLT Cuidados gerais

com os idosos

Caroline Schnaider Fisioterapeuta 20 Contrato Prestaciio | Atendimentos de
Servico Fisioterapia em
geral
Evanilse Madruga Tec. 2 Grau 44 CLT Servigos
Administrativo Administrativos

i
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Eloi da Silva Cuidadora ZGrau 44 CLT Cuidados gerais
com os idosos
Eres Xavier Servigos gerais | I Grau 44 CLT Manuten¢do em
geral
Gessica Moro Tec. ZGrau 44 CLT Servigos
Administrativo Administrativos
Gerusa Pires Cozinheira T Grau 44 CLT Servicos com a
cozinha em geral
Gabriela Schimit Nutricionista 3 Grau 30 Contrato Prestacdo | Atendimentos
Servico Nutricionais em
geral
Irlene de Almeida Enfermeira 3 Grau 30 CLT Atendimentos de
satude em geral
Joceli Nunes Cuidadora Z Grau a4 CLT Cuidados gerais
com os idosos
Janaina Vargas Lavanderia T Grau 44 CLT Cuidados gerais
cOm as roupas
Joelma Lima Cozinheira I Grau 44 CLT Servigos com a
cozinha em geral
Kalita Removiscg Cuidadora 2 Grau 44 CLT Cuidados gerais
com os idosos
Lilian Furlan Fisioterapeuta | 3 Grau 12 Contrato Prestacdo | Atendimentos de
Servico Fisioterapia em
geral
Lucas Memdria Cuidador T Grau 44 CLT Cuidados gerais
com os idosos
Lucilene de Oliveira | Cuidadora T Grau 44 CLT Cuidados gerais
com os idosos
Maria Salete Cuidadora 2 Grau 44 CLT Cuidados gerais
Rodrigues com os idosos
Maristela dos Santos | Cozinheira 1 Grau 44 CLT Servicoscom a
cozinha em geral
Maria dos Santos Cuidadora Z Grau 44 CLT Cuidados gerais
com os idosos

<
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Nilton Garcia Cuidador 2 Grau 44 CLT Cuidados gerais
com os idosos
Natalia Costa Lavanderia 2 Grau 44 CLT Cuidados gerais
com as roupas
Natalie Amaral Tec. 2 Grau 44 CLT Cuidados gerais
Enfermagem na drea da saude
Rosilei dos Santos Cuidadora ZGrau 44 CLT Cuidados gerais
com os idosos
Rochele Ceolin Assistente 3 Grau 20 Contrato Prestacio | Atendimentos
Social Servico aos ldosos e
familiares
Stela Maris Lemos Cuidadora ZGrau 44 CLT Cuidados gerais
com os idosos
Suzani dos Santos Cuidadora 2 Grau 44 CLT Cuidados gerais
com os idosos
Terezinha Santos Cozinheira Fundamemtal | 44 CLT Servicos com a
cozinha em geral
Zilda Furlan Diretora FGrau 40 CLT Servigos
Administrativos

17) ARTICULACAO DE REDE:

[ INSTITUICAO/ORGAO

NATUREZA DA INTERFACE

Fundo Municipal da Pessoa Idosa - COMID

Fundo Municipal da Pessoa Idosa

Edital 002/2023

Secretaria Municipal de Assisténcia Social

Gestdo de Monitoramento da parceria

Publico

Corpo de Bombeiros, Vigilancia Sanitdria, Ministério

Fiscalizacdo

Comunidade em Geral

Visitas e Doacdes, voluntariados

Escolas Plblicas, Particulares e Universidades

Estagios, Visitas, Atividades

13
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18) RESULTADOS/IMPACTOS ESPERADOS:

Estar com o PPCl completo instalado nos dd mais seguranca e sossego. Trabalhar com os idosos em um

ambiente seguro com condi¢des de minimizar qualquer intercorréncia que possa vir acontecer. Poder

renovar os alvaras com tranquilidade e estar em dia com todas as exigéncias das normas e legislacdo
vigentes. Facilitar o trabalho dos colaboradores em poder identificar com maior agilidade quem precisa de
ajuda. Com tudo isso vamos aumentar a qualidade de vida, com maior seguranca dos idosos residentes.

19) INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIACAO:

Através de visitas de monitoramento da comissdo do Comid e a Gestora de Parcerias da Secretaria de

Assisténcia Social, Relatérios de Atividades, Fotos e Prestagdes de contas.

20) CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

META JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL MAIO JUNHO
2024 2024 2024 2024 2024 2024
RS
99.934,77
META JULHO AGOSTO SETEMBR | OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO
0 2024
2024 2024 2024 2024 2024

<HLS
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21) PLANILHA ORCAMENTARIA

ITEM DESCRICAQO

1 Extintor PQS 4 KG ABC

2 Placa de safda face simples

3 Placa de safda foto luminescente rota continua
4 Lumindria de emergéncia 30 Leds

5 Bloco auténomo 2x20w 1200 lumens

6 Placa de acesso restrito

7 Placa de saida compativel com mobilidade

reduzida

S AR
C8.CoMm.pr

CNPJ 84.956.416/0001-78

UNIDADE

p¢

Re

QUANTIDADE | VALOR

CONFERENCIA VICENTINA DE LAGES

www.asilovigentinolag
e-mail: asilovicentino@gmail.com

8 Central 40 pontos com alarme dudio visual pe

9 Acionador pulso chamada leito PLA110 PC

10 Cabo Cat5e Furukawa 100% cobre 305m cX

11 Cabo CCI 2 pares 0,50 cobreado 100m cx

12 Mangueira corrugada 1” refor¢ada cinza 50m rolo |
13 Mangueira corrugada %” reforcada cinza 50m rolo

14 Caixa de passagem octogonal sobrepor pc

16 Revisdo das duas centrais jé existentes na Un.

edificacio e troca de acionadores danificados
17 Nobreak 1200VA -220V semi senoidal pg
18 | DVR/NVR 16 canais fullHD Pc |

8 166,88

4
—

60 268,00 16.080,00
2 |50 1.930,00
5 8800 440,00
5 [19500 975,00
4 [ 1500 620,00

30 105,00
40 360,00

=

40 70,00 2.800,00
(3 [130000
1 (148200 |

15
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CONFERENCIA VICENTINA DE LAGES

ES Camera full HD CVI 5MP bullet branca pc 7 473,20 3.312,40
20 Cémera full HD CVI 4MP dome branca pc 7 406,920 2.848,30
21 Conector BNC borne pc 28 3,50 98,00
22 HD WD purple 2 TB PC 1 619,00 619,00
23 Caixa de passagem branca PVC 4X4 sobrepor pc 14 9,30 130,20
24 Fonte 53/12V colméia p¢ 2 125,90 251,80
25 Plugue p4 macho borne parafuso pc 14 3,50 49,00
26 Plugue macho 2P 102 com cabo PG 2 5,50 11,00
27 Plugue fémea 2P + T 102 PC 2 5,50 11,00
28 Cabo flexivel 2,5 mm preto pc 30 2,46 73,80
29 Cabo flexivel 2,5mm azul P 30 2,46 73,80
30 Protetor contra surto intelbras 2P+T PC X 56,00 56,00
31 Conector macho BNC borne p¢ 20 3,00 60,00
32 Cabo de rede Furukawa UTP cat5e 100% cobre m 305 3,65 1.113,25
33 Nobreack 1200VA attiv pc 1 945,60 945,60
34 Conector RJ 45 macho pS 6 0,85 5,10
35 Rack metdlico 12U preto desmontavel Un. 1 1.200,00 1.200,00
36 Switch 16 portas ng Un. 1 318,55 318,55
37 Cabo coaxial malha 80% CX 100m Un. 4 142,00 568,00
38 Central de alarme contra incéndio enderegavel | PC 1 3.450,00 3.450,00

125L
39 Acionador manual enderecivel pc 18 245,20 4.413,60
40 Detector de fumaga enderecivel pc 16 174,00 2.784,00
41 Fontel auxiliar enderecavel pc 2 929,00 1.858,00
42 Repetidora enderecdvel p¢ 2 901,90 1803,80
43 Sirene dudio visual enderecével pc 6 159,50 957,00
44 Mangueira corrugada 3%” vermelha PVC anti Rolo 10 175,00 1.750,00

chama 50m

o

16
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45 Caixa de passagem octogonal PVC anti chama pc 40 5,51 220,40

46 Eletroduto PVC anti chamas %" vermelho pc 45 14,30 643,50

47 Abracadeira PVC anti chama %” vermelho pc 140 1,31 182,70

48 Caixa 5 entradas condulete %-3/4” PVC o] 30 5,80 174,00
vermelho

49 Adaptador %” vermelho cx condulete pe 60 1,31 78,30

50 Curva longa 3%4” PVC vermelha o] 25 4,64 116,00

51 Box reto %" PVC vermelho pc 35 3,77 131,95

52 Cabo blindado 2x0,75+2x1,5mm coberturaanti | m 1400 11,30 15.820,00
chama

53 Parafuso 3,5x40 galv philips pc 200 0,12 23,20

54 Bucha sdndalo 6mm pc 200 0,10 20,30

55 Tampa cega PVC condulete 3" lisa vermelho pc 30 2,90 87,00

56 Méo de obra de execugio do servigo um. 16.800,00
TOTAL 99.934,77 -

22) IDENTIFICACAO DO COORDENADOR TECNICO DO SERVICO

Nome completo: Zilda Terezinha Furlan Figueiredo
Formacdo: Economia

Namero do registro profissional:

Telefone para contato: 49-32223323 —49 9 9919-0258
E-mail do coordenador: asilovicentine @zmail.com

23) PEDIDO DE DEFERIMENTO
Na qualidade de representante legal da Conferéncia Vicentina de Lages, peco deferimento do Servigo
acima solicitado para fins de desenvolver o presente Plano de Trabalho, conforme as clausulas que irfio reger

o termo de colaboragio.

Lages, SC, 16 De Fevereiro de 2024. i Menegazzo Dutra - Pre%ident@ et (sl

¥ )

¢ 2 rlawt

Ao
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SERVICOS EM ELETROTECNICA - AUTOMACAO - ENERGIA SOLAR - INDUSTRIAL, COMERCIAL E PREDIAL
CNPJ - 30.078.709/0001-70

ADRIANO GARCIA - CREA - 124350-9
(47)9 9643-2086
cb500135@gmail.com
Lages-SC

Orcamento N° 20240024

Cliente: Asilo Vicentino

Telefone: (49) 32223323

Cidade: Lages - SC

Data: 02/2024

Técnico: Adriano Garcia

Orcamento de dispositivos do PPCI - (Vitais), placas de saida, lumindrias de emergéncia, e extintores
na drea ampliada e reformada da edificacio.

Item Descricao Unidade| Quant. | Valor Unit. | Valor Total
1 [Extintor PQS 4kg ABC p¢ 10 209,86 2098,60
2 |Placa de saida face simples pe 10 95,06 950,60
3 |Placa de saida foto luminescente rota continuada pe 80 11,06 884,80
4 [Lumindria de emergéncia 30 Leds pc 30 23,66 709,80
5 |Bloco auténomo 2x20W 1200 lumens pc 5 183,26 916,30
6 |Placa de acesso restrito pc 3 20,86 166,88
7 __|Placa de saida compativel com mobilidade reduzida pe 4 53,06 212,24
8
9
10
11
12
13
Orcamento vdlido por 30 dias, garantia de materiais: 1 ano.
Condicdo de pagamento: a negociar.
|Valor total do servico 5.939,22

<D
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SERVICOS EM ELETROTECNICA - AUTOMAGAO - ENERGIA SOLAR - INDUSTRIAL, COMERCIAL E PREDIAL
CNPJ - 30.078.709/0001-70

ADRIANO GARCIA - CREA - 124350-9
{47)9 9643-2086
cb500135@gmail.com
Lages - SC

Orcamento N° 20240020

Cliente: Asilo Vicentino Lages

Telefone: (49) 32223323

Cidade: Lages - SC

Data: 02/2024

Técnico: Adriano Garcia

Descricio do servico: Instalacio de sistema de campainha hespitalar para chamado nas enfermarias
da nova ala, passagem de fiaco em cada cabeceira de cama nos quartos da edificacao ampliada.

Instalacdo de central com sinalizacio visual e sonora em painel interativo.

Revis@o dos acionadores ja existentes na edificaciio e testes nas duas centrais existentes.

Item Descricio Unidade| Quant. [Valor Unitdrie| Valor Total
1 |Central 40 pontos com alarme dudio visual pg 1 2.245,00 2245,00
2 |Acionador Pulso chamada Leito PLA110 pc 60 268,00 16080,00
3 |Cabo Cat5e furukawa 100% cobre 305m cx 2 965,00 1930,00
4 |Cabo CCl 2 pares 0,50 cobreado 100m cX 5 88,00 440,00
5 |Mangueira corrugada 1" reforcada cinza 50m rolo 5 195,00 975,00
6 |Mangueira corrugada 3/4" reforcada cinza 50m rolo 4 155,00 620,00
7 |Caixa de passagem octogonal sobrepor pc 30 3,50 105,00
8 [Canaleta 10x20 adesiva PVC branca p¢ 40 9,00 360,00
9

Mao de obra instalacdo do sistema, passagem .
10 Unidade 1 4.800,00 4800,00
dos cabos e acabamentos
1 F.Rel\nsa~0 das duas cent‘rals ia exrstent‘:es na Unldade 40 70,00 2800,00
edificacdo e troca de acionadores danificados
12 [Nobreak 1200VA - 220V semi senoidal pc 3 1.300,00 3900,00

Adicionado ao orcamento 3 nobreaks, 1 para ala nova e 2 para as alas masc. e fem.

Or¢amento vdlido por 15 dias, garantia da instalagdo e materiais de 1 ano

Condi¢do de pagamento: a negociar.
|Valor total do servigo 34.255,00

<)
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SERVICOS EM ELETROTECNICA - AUTOMACAO - ENERGIA SOLAR - INDUSTRIAL, COMERCIAL E PREDIAL
CNPIJ - 30.078.709/0001-70

ADRIANO GARCIA - CREA - 124350-9
(47)9 9643-2086

cb500135@gm

ail.com

Lages - SC

Org¢amento N° 20240024

Cliente: Asilo Vicentino
Telefone: (49) 32223323
Cidade: Lages - SC
Data: 02/2024

Técnico: Adriano Garcia
[nstalacdo de central de alarme contra Incéndio com capacidade para até 125 pontos, tipo enderecavel
Instalaciio de sinalizadores dudio visuais, tubulacoes, passages de cabos e acessorios para ativacio do
sistema. Programacio da central e testes de funcionamento.

Item Descricido Unidade| Quant. | Valor Unit. | Valor Total
1 |Central de alarme contra incéndio Enderecavel 125L pc 1 3.450,00 3450,00
2 |Acionador manual enderegavel pe 18 245,20 4413,60
3 |Detector de fumaca enderegavel pc 16 174,00 2784,00
4  |Fontel auxiliar enderegavel pc 2 929,00 1858,00
5 |Repetidora enderegavel pc 2 901,90 1803,80
6 |Sirene dudio visual enderegavel P 6 159,50 957,00
7 |Mangueira corrugada 3/4" vermelha PVC anti chama rolo50m 10 175,00 1750,00
8 |Caixa de passagem octogonal PVc anti chama pc 40 5,51 220,40
9 |Eletroduto PVC antichama 3/4" vermelho pc 45 14,30 643,50
10 |Abracadeira PVC anti chama 3/4'vermelho o] 140 1,31 182,70
11 |Caixa 5 entradas condulete 1/2-3/4" PVC verm. pe 30 5,80 174,00
12 |Adaptador 3/4" verm. cx condulete pe 60 1,31 78,30
13 |Curva longa 3/4" PVC vermelha pe 25 4,64 116,00
14 |Box reto 3/4" PVC verm. pe 35 3,77 131,95
15 |cabo blindado 2x0,75+2x1,5mm cobertura antichama m 1400 11,30 15820,00
16 |Parafuso 3,5x40 galv philips pc 200 0,12 23,20
17 |Bucha sandalo 6mm pe 200 0,10 20,30
18 |Tampa Cega PVC condulete 3/4" lisa verm. s]o 30 2,90 87,00
19
20
- Miéo de oPra instolagdo dos pontos, passagein de — 9000,00

Cabos, infraestrutura de rede e configuragdes
22
23
24




Obs: O orcamento inclui instalagéo, configuragdo e startup do sistema.

Orcamento vdlido por 30 dias, garantia de materiais e servigos de: 1 ano.

Condi¢do de pagamento: a negociar.
[Valor total do servigo _ 43.513,75

G0




SERVICOS EM ELETROTECNICA - AUTGMACAO = ENERG-!A _SOLAR = !NDUSTRI-AL, COMERCIAL E PREDIAL
CNPJ - 30.078.709/0001-70

ADRIANO GARCIA - CREA - 124350-9

(47)9 9643-2086
cb500135@gmail.com

Lages - SC
Orcamento N° 20240023

Cliente: Asilo Vicentino
Telefone: (49) 32223323
Cidade: Lages - SC
Data: 02/2024

Técnico: Adriano Garcia

Descricao do servico: Instalacio de CFTV full HD com 14 pontos de cameras, sendo com tecnologia
cabeada e IP, alta resolucao de imagens com cimeras acima dos 2Mp, sistema com acesso remoto ¢

backup das imagens, nobreak para situacio de falta de energia e surtos na rede.

Item Descricio Unidade| Quant. | Valor Unit. Valor Total
1 |DVR/NVR 16 canais Full HD p¢ 1 1.482,00 1482,00
2 |Camera full HD CVI 5MP bullet branca pe 7 473,20 3312,40
3 |Camera full HD CVI 4MP dome branca pe 7 406,90 2848,30
4 |Conector BNC Borne p¢ 28 3,50 98,00
6 |HD WD Purple 2TB p¢ 1 619,00 619,00
7 |Caixa de passagem Branca PVC 4X4 sobreppor pc 14 9,30 130,20
8 |Fonte 5A/12V colméia o] 2 125,90 251,80
9 |Plugue p4 macho borne parafuso pe 14 3,50 49,00
10 |Plugue macho 2P 10A com cabo pc 2 5,50 11,00
11 |Plugue fémea 2P+T 10A p¢ 2 5,50 11,00
12 |Cabo flexivel 2,5mm preto pc 30 2,46 73,80
13 |Cabo flexivel 2,5mm azul ja]o 30 2,46 73,80
14 |Protetor contra surto intelbras 2P+T pe i 56,00 56,00
15 |[Conector macho BNC Borne pc 20 3,00 60,00
16 |Cabo de rede furukawa UTP Cat5e 100% cobre m 305 3,65 1113,25
17 |Nobreak 1200VA attiv p¢ 1 945,60 945,60
18 |[Conector RJ 45 macho pe 6 0,85 5,10
19 |[Rack metélico 12U preto desmontavel unid 1 1.200,00 1200,00
20 |Switch 16 portas ng unid i 318,55 318,55
21 |Cabo coaxial malha 80% CX 100m unid 4 142,00 568,00

Méo de obra instalacdo dos pontos, passagem
20 de Cabos, infraestrutura de rede e Unid. 3000,00
configuracdes
21
22




Obs: O or¢amento inclui instalagéo, configuragdo e instalacdo dos aplicativo:
para acesso remoto.

Orgamento vélido por 30 dias, néo instalamos equipamentos adquiridos a parte.

Condigédo de pagamento: a negociar.
hlalor total do servigo

16.226,80
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